


Colaborar com os poderes públicos, entidades comunitárias e de 
ensino nos assuntos relacionados a profissão de psicólogo (a);

Orientar a população quanto a preservação e recuperação da saúde 
psicológica.

Missão Apsiconor:



A Apsiconor, associação dos psicólogos do nordeste do RS, com 44 
anos de atuação com projetos sociais e em prol da sociedade com 
psicólogos capacitados, neste ano lançou o Projeto Resgate -
Resgatando a Saúde Mental das Mulheres, em parceria com o 
Governo Federal, através do Ministério das Mulheres.

O PROJETO TEM COMO MISSÃO ATENDER 
E ACOLHER AS MULHERES VÍTIMAS DE 
QUALQUER VIOLÊNCIA, SEJA ELA FÍSICA, 
SEXUAL, MORAL, PATRIMONIAL E/OU 
PSICOLÓGICA.



OS ÍNDICES DE VIOLÊNCIA 
CONTRA AS MULHERES 
AUMENTAM TODOS OS DIAS…



no Rio Grande do Sul já sofreram 
violência doméstica ou familiar 
nos últimos 12 meses.27%

DAS MULHERES (dados: DataSenado 2024)



brasileiras já sofreram algum tipo de 
violência doméstica ou familiar e o 
agressor mais comum é o companheiro.30%

DAS MULHERES (dados: DataSenado 2024)



denúncias de violência 
psicológica contra mulheres 
foram registradas em 2024.+400

MIL (dados: Ouvidoria Nacional dos Direitos Humanos)



das vítimas 
não denunciam.+50%
(dados: Fórum Brasileiro de Segurança Pública) 



Este é um projeto construído a muitas mãos 
de psicólogos que querem fazer a diferença 
para essas mulheres, resgatando elas dessa 
vida de dor e violência.

NÓS ACREDITAMOS NA REAL 
MUDANÇA DE VIDA, ENTENDENDO 
QUE O INÍCIO DO CICLO DA VIOLÊNCIA 
COMEÇA NA VIOLÊNCIA PSICOLÓGICA 
SUTIL E SILENCIOSA.



Público-alvo aproximado:

500 mulheres
em vulnerabilidade social



Atendimentos individuais gratuitos (3 meses, por mulher);

Grupos mensais para falarmos sobre os direitos das mulheres, 
rede de atendimento e fortalecimento da autoestima.

Palestras abertas à comunidade para fazer prevenção da violência 
psicológica.

O projeto vai contar com:



Coordenação geral;

Assistente administrativo;

Contador;

Serviços de plataforma Transferegov;

Contratação de 7 psicólogos;

Equipe do projeto:



Divulgue, incentive, fale sobre. Precisamos da sua ajuda para que o projeto chegue à quem 
precisa e para que elas saibam que não estão sozinhas e que merecem ser felizes.

Faça parte dessa iniciativa que transformará muitas vidas!

Para saber mais, entre em contato pelos fones:

54 99236-9775 54 99615-9155 54 3223-4529
das 13h às 17h
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